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Devenir membre de la « Freestyle Crew »  
 

Pour sensibiliser les adolescents à un mode de vie plus équilibré, le Service National de la Jeunesse a 
élaboré, dans le cadre du plan national « Gesond iessen, Méi Beweegen » (GIMB), un concept hors 
du commun : la « Freestyle Tour ». 
La « Freestyle Tour » a pour but de faire découvrir aux lycéens que l’activité physique et une 
alimentation équilibrée vont de pair. 
 
Les membres de la « Freestyle Crew » animent  
• différents ateliers sportifs : Hip-Hop, Breakdance, Capoeira, Streetskate/Longboard/Inline Skate, 
Parkour, Freestyle Football, Jonglage ou Acrobatie  
• un atelier sur l'alimentation équilibrée  
 
Si tu es motivé(e) à encadrer des groupes de jeunes dans ta discipline freestyle et si tu es intéressé(e) 
à devenir membre de notre « Freestyle Crew », n’hésites pas à nous contacter.  
 
Une fois ta formation achevée, tu pourras travailler comme Freelance auprès du SNJ et devenir 
membre de la Crew.  
 
Conditions pour devenir membre de la Crew :  

 pratiquer une discipline sportive « Freestyle » 
ou bien avoir envie d’animer un atelier sur le 
thème de l’alimentation équilibrée 

 se sentir à l'aise avec des groupes de jeunes  

 être disponible de travailler de temps en 
temps en période scolaire, les jours de travail 
peuvent être choisis librement 

 remplir les conditions pour devenir 
« animateur spécialisé » auprès du SNJ  

o âge : minimum 18  
o langues : français et/ou allemand, de 

préférence comprendre le 
luxembourgeois 

o être en possession d’un certificat de 
premiers secours valide) 

 participer à la journée d’introduction du SNJ  

 suivre la formation spécifique « Freestyle 
Crew : le 24 + 25.10.2020  
 

Infos et inscriptions : https://marienthal.snj.lu/travailler-en-freelance-1 


